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Paper 2 Reading and Writing October/November 2025

INSERT 1 hour 45 minutes

INFORMATION
 ● This insert contains the reading passages.
 ● You may annotate this insert and use the blank spaces for planning. Do not write your answers on the 

insert.

RENSEIGNEMENTS
 ● Cette feuille annexe contient les textes à lire.
 ● Vous pouvez annoter cette feuille annexe et utiliser les espaces vides pour faire un plan. N’écrivez pas 

vos réponses sur la feuille annexe.
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Section 1

Lisez le Texte 1 et répondez aux Questions 1, 2 et 3 sur la feuille d’examen.

Texte 1

Le tourisme durable

Cela veut dire quoi, « le tourisme durable » ? C’est d’abord faire attention à l’impact de 
son séjour sur les destinations et le climat en minimisant autant que possible ses effets 
environnementaux et sociaux nocifs.

Accueillir des touristes du monde entier est essentiel pour beaucoup de pays moins 
riches, pour l’amélioration des conditions de vie des habitants, pour leur développement 
économique, même pour leur survie. Leurs économies comptent donc beaucoup sur l’argent 
gagné, malgré les risques d’exploitation de la main d’œuvre locale et de disparition des 
bénéfices vers les coffres des agences de voyages basées à l’étranger.

N’oublions pas que la France est la première destination touristique mondiale depuis plus de 
30 ans. Ainsi, les charmes du pays ont attiré 90 millions de visiteurs internationaux en 2019. 
Son apport de 8 % à l’activité économique annuelle du pays est loin d’être négligeable. 
Et même avec beaucoup moins de visiteurs internationaux au début des années 2020, le 
fait de devoir se rabattre sur la France pour leurs vacances d’été a permis à beaucoup de 
Français une initiation à des plaisirs qu’ils ignoraient jusque-là. Aussi paradoxal que cela 
puisse paraître, de ce point de vue-là, cette expérience s’est révélée positive.

Depuis cette période-là, l’Hexagone est toujours la nouvelle destination de vacances 
privilégiée de beaucoup de Français, même si certains ont repris leurs anciennes habitudes 
en cédant de nouveau à l’appel des destinations lointaines dont ils ont été privés suite aux 
problèmes économiques et autres. Et même ceux-ci ne vont plus n’importe où, ni n’importe 
comment, mais pensent surtout à la protection de la planète. 

Pour les touristes éco-responsables, il s’agit d’une diminution de leur empreinte carbone. 
Ils gardent à l’esprit que le train reste de loin plus écologique. Ils essaient aussi de prendre 
des vols directs, plutôt que de faire des escales à cause de l’émission d’énormément de gaz 
polluants à chaque décollage.

Angélique, mère de famille, déclare : « On a fini par rester en France et à notre grande 
surprise l’expérience nous a beaucoup plu. La déconnexion totale est tout à fait possible 
sans prendre l’avion. » Son mari Cédric explique : « Ma famille et moi avons apprécié tous 
les plaisirs de la bonne bouffe locale et d’un bon bol d’air à la campagne, sans les foules 
qu’on rencontre dans les pays plus exotiques où il est dur de trouver une place sur la plage 
pour poser sa serviette. C’était génial ! »
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Section 2

Maintenant lisez le Texte 2 et répondez aux Questions 4 et 5 sur la feuille d’examen.

Texte 2

Les vacances vertes

Il faut reconnaître que partir en vacances n’est pas forcément ce qu’il y a de mieux pour 
l’environnement. Heureusement, la sensibilité accrue aux questions écologiques qui 
commence à se manifester chez un plus grand nombre de touristes, ainsi que les tentatives 
de réduction de leur impact sur l’environnement, donnent de l’espoir. 

Quelle que soit la destination ou le moyen de transport choisi pour y arriver, c’est la 
surfréquentation causée par la descente de tous les visiteurs dans la même ville ou station 
au même moment qui peut avoir de mauvaises conséquences pour les populations locales. 
L’idéal serait leur répartition sur toute l’année.

Ce surpeuplement est aussi le cas dans les sites naturels dont les écosystèmes sont 
vulnérables à la dégradation des sols par les bottes et bâtons de randonnée. Quelques-uns 
de ces sites sont victimes de leur propre succès à tel point que pendant certaines périodes 
ils ne sont plus ouverts que sur réservation, avec un nombre de visiteurs restreint. Même si 
l’inscription sur Internet est gratuite, devoir faire cela pour accéder à la nature fait une drôle 
d’impression. 

En ce qui concerne l’hébergement, la tente est plus que jamais l’une des formes les plus 
sollicitées – et les plus vertes – tandis que la location des gîtes ruraux est aussi en nette 
augmentation. Ceci encourage l’achat des provisions sur les marchés locaux, ainsi que 
le soutien des producteurs de la région et la réduction de la dépense d’énergie pour le 
transport des marchandises.

Et si l’on dort à l’hôtel, une serviette gardée plusieurs jours implique moins de linge à laver, 
donc moins d’eau et de lessive consommées. Le refus des mini-savons offerts, qui vont finir 
à la poubelle à peine utilisés, évite aussi le gaspillage de ressources.

Et qu’en est-il des activités en vacances ? Rien ne sert de faire des efforts sur le choix de 
sa destination, sur le moyen de transport et sur son choix d’hébergement si l’on décide 
de passer ses journées sur un jet-ski. Les activités nature sans éléments polluants sont à 
favoriser, plutôt que le pétrole craché, la pollution sonore, la vie marine menacée.

Bref, restons écolos, surtout en vacances !
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