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प्रौद््ययोगिकी वरदान ्या अभिशाप?

समय के साथ सुख-सुविधाओं की आिश्यकता मानि जीिन में पदैा होने लगी तो प्रौद्योगगकी ने अपने 
चमत्कार ददखाने शुरू ककए। प्रौद्योगगकी में प्गतत के बािजूद जीिन में सफलता के दो शक््ततशाली 
स्तंभ, नतैतकता और संतुक््टटि, अपररितततित रहे हैं। नतैतकता की राह सादगी से तनकलती है। आिश्यकताएँ 
तो हमेशा अपना मुँह खोलती हैं, लेककन संतुक््टटि खुशशयों का द्िार खोलती है। जहाँ प्कृतत के साथ जुड़ाि 
अनेक समस्याओ ंका समाधान है, िहीँ कृत्रिम ऐशोआराम स्िास््थ्य संबंधी समस्याओ ंके जनक हैं।

तन:संदेह प्रौद्योगगकी जीिन के कुछ दहस्सों को आसान बना रही है। पहले सारा काम हाथ से ककया 
जाता था, लेककन अब मशीनें भारी कामों का दबाि ले रही हैं। इसके पररणामस्िरूप क्जस काम में पहले 
महीनों लग जात ेथे, िह काम आज पलक झपकत ेही हो जाता है। मनु्टय ने हमेशा प्गतत के शलए 
प्यास ककया है, लेककन अब गतत तीव्र हो गई है।

प्रौद्योगगकी केिल एक शब्द नहीं एक अिधारणा है। प्रौद्योगगकी के चमत्कार गचककत्सा, संचार-साधनों, 
कृवि, आदद क्ेरिों में दृक््टटिगोचर होत ेहैं। िततिमान समय में हमें उन छोटिी-मोटिी बीमाररयों से डरने की 
आिश्यकता नहीं है जो हमारे पूितिजों के शलए विनाशकारी थीं। आज मनु्टय ने पहले लाइलाज मानी जाने 
िाली कई गंभीर बीमाररयों का इलाज खोज शलया है। अतीत में ककसने कल्पना की होगी कक हम मानि 
अगंों का प्त्यारोपण करने में सक्म होंगे? अब दीर्ातियु होने की आशा िास्तविक हो गई है।

हम शक््ततशाली परमाणु बम और अन्य हगथयारों से होने िाली तबाही और विनाश को कैसे अनदेखा 
कर सकत ेहैं? यद्यवप यह सही है कक विज्ान और प्रौद्योगगकी ने प्ृथ्िी लोक को दसूरा स्िगति बनाने में 
कोई कसर नहीं छोड़ी है, तथावप यह भी सत्य है कक इसी विज्ान ने मानि के शलए नरक का द्िार भी 
खोल ददया है। हमारे पूितिज हमारे बारे में कैसा महसूस करत ेहोंगे कक हम उस शशल्प या हस्तकला के 
करौशल को भूल रहे हैं जो उन्होंने हमें ददया था। ्तया हम अब पूणति रूप से भोगिादी ि अकमतिण्य नहीं 
बन रहे हैं?

केिल मानिजातत को ही क्ततग्रस्त होने का संकटि नहीं है। िैज्ातनक विकास की तलाश प्ाकृततक 
संसाधनों, पाररक्स्थततकी की विविधताओं के उत्पीड़न और िन्यजीिों के आिास के नाश पर समाप्त 
होती हैं। उदाहरण के शलए, जीिाश्म ईंधन का उपयोग प्दिूण और जलिायु पररिततिन का कारण बन 
गया है। रासायतनक पदाथथों का उत्पादन भी पयातििरण को नुकसान पहँुचाने और िन्यजीिों को ख़तरे में 
डालने का कारण बन रहा है। दोनों पहलुओ ंका अध्ययन करने पर प्तीत होता है कक सत्यता की गंूज 
तो दोनों पक्ों में है, ककन्तु िास्ति में दोिी विज्ान या प्रौद्योगगकी नहीं, स्ियं मानि है। अत: मनु्टय 
जातत का कल्याण इसी में है कक िह विज्ान को अपना स्िामी न बनाकर उसे सेिक की भूशमका तक 
ही सीशमत रखे।
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कृत्रिम बुद्धि की िूभमका

कृत्रिम बुद्गध (एआई) अपनी स्थापना के बाद से तजेी से प्गतत कर रही है। आज के दरौर में, कृत्रिम बुद्गध  
के द्िारा दैतनक कायथों के बारे में सरल तनणतिय लेने एिं जदटिल समस्या का समाधान खोजना संभि है।  
अब यह हमारे दैतनक जीिन के विशभन्न क्ेरिों को आसान बनाकर समय की बचत कर रही है। क्जससे  
यह जलिायु पररिततिन जसैी गंम्भीर िैक्श्िक समस्या का समाधान खोजने की नई संभािनाओ ंके द्िार  
खोल रही है। हालाँकक इसके लाभ के साथ-साथ जोख़ख़म भी हैं क्जन पर विचार करने की आिश्यकता है।

दैतनक कायथों के शलए कृत्रिम बुद्गध का उपयोग करने का एक सबसे महत्िपूणति लाभ यह है कक यह हमारी 
उत्पादकता बढ़ा सकती है। कृत्रिम बुद्गध की मदद से हम दोहराए जाने िाले कायथों को स्िचाशलत कर 
सकत ेहैं, क्जससे उत्पादन के ख़चति में बचत होती है। कृत्रिम बुद्गध द्िारा बड़ ेआकँड़ों का शीघ्र विश्लेिण  
वित्तव्यिस्था में सहायक होगा। साथ ही रोग के लक्णों का सटिीक विश्लेिण गचककत्सकों को रोग तनदान 
करने में सहायक हो सकता है।

स्टिीिन हाककंस के अनुसार हमें कृत्रिम बुद्गध के विकास पर आगे बढ़ने की ज़रूरत तो है लेककन हमें 
इसके िास्तविक ख़तरों के प्तत भी सचेत रहने की आिश्यकता है। कृत्रिम बुद्गध का अत्यगधक विकास 
मानि जातत के अतं का कारण बन सकता है। क्जस प्कार मानि कृत्रिम बुद्गध की सोचने ि समझने की 
क्मता को बढ़ाता जा रहा है, भवि्टय में हो सकता है कक कृत्रिम बुद्गध अपने सारे तनणतिय खुद ले और 
अतनयंत्रित होकर मनु्टय के हर तनणतिय में हस्तक्ेप करे। कृत्रिम बुद्गध मनु्टय के शलए एक िरदान है, 
परंतु ककसी भी चीज़ का हद से अगधक उपयोग विनाशकारी होता है।

अतं में, कृत्रिम बुद्गध में नए अिसर पदैा करके हमारे दैतनक जीिन में क्ांतत लाने की क्मता है। ककन्तु 
इसके दरुुपयोग से अनतैतकता फैलने का भय है। सम्भि है कक रोबोटि द्िारा नरौकरी विस्थापन से 
बेरोज़गारी भी बढे़। विशिेरूप से कला एिं रचनात्मक उद्योग में इसकी रु्सपठै शुरू हो गई है। इसका 
दभुातििनापूणति उपयोग नकली समाचार बनाकर जनता की राय में हेरफेर करने में ककया जा सकता है। 
यह आिश्यक है कक हम कृत्रिम बुद्गध के उपयोग को सािधानी के साथ करें और ऐसे नतैतक ददशातनददेश 
विकशसत करें जो व्यक््ततयों और समाज के कल्याण को प्ाथशमकता देत ेहैं। ऐसा करके, हम कृत्रिम 
बुद्गध के जोख़ख़म को कम करत ेहुए इसका लाभ उठा सकत ेहैं।
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